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Ein zentraler Indikator für Magegueht 
ist der Body^ass- Index, äer sich er- 
rechnen fest. -indem man das Körperge - 
• wichen Kilogramm durch die quad rierte 
Körpergröße in Metern teilt. Ist der Er-' 
gebniswert kleiner als 16. wird von Ma- 
gersucht gesprochen, zwischen 18,5 u nd 
25 liegt der Normbereicti. 





j.ch sterbe da 












würde ich den freitod wählen 


die mich hassen 


schenkte ich den menschen 


eihen gefallen 
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